
८. परमेश्वरको विशेष प्रविज्ञा (उत्पवि ९:१-१९) 

God’s Special Promise (Genesis 9:1-19) 

 

जडान गननुहोस ्

• तपाई ंआज केको लागि आभारी हुनुहुन्छ? 

• ित हप्ता तपाईलें आफ्नो जीवनमा परमेश्वरले कसरी काम िरेको दखे्नभुएको छ? 

• तपाईलें जीवनमा कस्ता कगिनाइहरू अनभुव िरररहनभुएको छ? हामी कसरी मद्दत िनन सक्छौं? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोजलाई कसरी लाि ूिनुनभयो? के भयो? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोज कसलाई साझा िनुनभयो? उनीहरुको प्रगतगिया के गियो ? 

  

वनरे्दशन: 

तलका खण्डहरूमा परमेश्वरको सत्यताको खोजलाई मािनदर्नन िनन कृपया गनम्न चरणहरू प्रयोि िनुनहोस।् 

समहू गदर्ागनदरे्हरू समीक्षा िनन आवश्यक छ । 

  

पिा लगाउननहोस ्

चरण 1- सहभािीहरूले खण्डको खण्डहरू पालैपालो पढ्छन ्(नयााँ र्ब्दहरू/सतनहरू स्पष्ट िनुनहोस)् 

चरण 2- एक जनाले परैू खण्ड िूलो स्वरमा पढ्छन ्जबगक बााँकी सुन्छन ्। 

चरण 3- एक सहभािीले खण्डलाई आफ्नै र्ब्दमा पुन: बताउाँछन ्(अरूले आफ्ना गवचारहरू िप्छन)् 

 

परमेश्वरको विशेष प्रविज्ञा (उत्पवि ९:१-१९) 

1 परमेश्वरले नहू र उसका छोराहरूलाई आर्ीवानद गदनभुयो। उहााँले गतनीहरूलाई भन्नुभयो, “गतमीहरूका 

सन्तानहरूको संख्या यगत सम्म बढोस ्धती फेरर मागनसहरूले भररयोस।् 2 यस पथृ्वीको प्रत्येक पर्,ु 



आकार्को प्रत्येक चरा, प्रत्येक जन्त ुजो भइूाँमा घस्रन्छ र समदु्रका प्रत्येक माछा गतमीगसत डराउने छन। 

गतनीहरू सबै तेरो गनयन्त्रणमा बसनु।् 3 कुनै पगन िगतर्ील चीज तेरो आहारको गनगम्त होस,् जस्तो मैले 

पगहले हररयो उगिदहरू खाद्यको गनगम्त गदएाँ अगहले तलाई ंप्रत्येक चीज खानको गनगम्त गदन्छु। 4 गजउाँदो 

पर्हुरूको मासमुा जगतन्जेलसम्म रित रहन्छ त्यो चााँगह नखान।ु 5 अब उसो, यगद कुनै सजीवले एकजना 

मागनसलाई माछन भने, यसले त्यसको लागि आफ्नो जीवन गदन ुपछन। यगद एकजना मागनसलाई अको 

मागनसले माछन भने म उसको जीवन गलनेछु। 6 “यगद कसैले एउटा मागनसलाई माछन त्यसलाई अको 

मागनसले प्राणदण्ड गदन ुपछन, कारण परमेश्वरले मागनसलाई आफ्नै स्वरुपमा सगृष्ट िनुन भएको छ।” 7 “अगन 

गतमीले धेरै सन्तानहरू पाउनेछौ जसले िदान गतम्रो जनसंख्या बढ्नेछ अगन धती भनेछ।” 8 तब परमेश्वरले 

नहू र उनका छोराहरूलाई भन्नुभयो, 9 “म गतमी, गतम्रा भावी सन्तान अगन गतमीगसत भएको प्रत्येक 

सजीव वस्तुगसत गवरे्ष सम्झौता तयार िद ैछु। 10 म मेरो करार सबै चराहरू अगन पाल्त ूपर्ुहरू अगन 

पथृ्वीमा भएका सबै जनावरहरूगसत जो गतमीहरूगसत जहाजगभत्र, पथृ्वीको सबै जीगवत प्राणीहरूगसत 

िनेछु। 11 गतमीहरूगसत म यो करार िदछुै अब उसो कगहल्यै पगन जल प्रलयद्वारा प्राणीहरू नष्ट हुने छैनन ्

अगन अब फेरर पथृ्वीलाई नष्ट पानन जल-प्रलय कगहल्यै हुनेछैन।” 12 अगन परमेश्वरले भन्नभुयो, “यो चााँगह 

मैले गतमीहरू र गतमीहरूगसत भएका प्राणीहरूगसत िरेको करारको गचन्ह हो। यो करार पथृ्वीमा 

गतमीहरूका सन्तान जगत पगन जन्मन्छन ्सबैगसत सधै ाँ रही रहनेछ। 13 गतमीहरूगसत मैले स्िागपत िरेको 

करारको गचन्ह स्वरुप बादलमा इन्द्रणेी बगनए त्यो इन्द्रणेी म र पथृ्वीको करारको प्रमाण हो। 14 जब म 

पथृ्वीमागि बादल ल्याउाँछु बादलमा इन्द्रणेी दखेा पछन। 15 म मेरो करार सम्झनेछु तागक कगहले पगन फेरर 

बाढीले पथृ्वीका सजीव प्राणीहरूलाई नष्ट िने छैन। 16 जब म इन्द्रणेीलाई दखे्छु म त्यो करार सधै ाँ 

सम्झना िनेछु म अगन पथृ्वीमा भएको प्रत्येक जीगवत प्राणीहरू गबचमा भएको करार सम्झना िनेछु।” 17 

अगन परमेश्वरले नहूलाई भन्नभुयो, “यही नै म र पथृ्वीमा भएका सबै जीगवत प्राणीहरूगसत स्िागपत 

िररएको करारको गचन्ह हो।” कष्टहरूको प्रारम्भ 18 जहाजबाट गनस्केका नूहका छोराहरू रे्म, हाम र 

येपेत गिए (हाम कनानका गपता गिए) 19 यी गतनै जना नहूका छोराहरू गिए र यी तीन जनाका 

सन्तानहरूले नै यो पथृ्वी भररयो। 

___________________________________________________________________ 
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छन्।) 

 



सोध्ननहोस/्उिर: 

• यो खण्डको अिन के हो? 

• यो खण्डमा तपाईलाई के मनपछन/मनपदनै? 

 

जिाफ वर्दनन : यवर्द यो सत्य हो भने... 

• यसले तपाईकंो जीवन रै्ली कसरी पररवतनन िनुनपछन? 

• तपाई ंआजको खोज कसलाई साझा िनुनहुनेछ? 

• खण्डले तपाईलें परमेश्वर/मागनसहरूलाई हनेे तररकालाई कसरी पररवतनन िछन? 

 

बन्र्द गननुहोस ्

• समहू फेरर कगहले भेट्ने गनणनय िनुनहोस।् 

• प्रािननामा बन्द िनुनहोस।् (मागि उल्लेगखत आवश्यकताहरूको लागि) 

 

(अनुवादक: कृर्ान्त रौगनयार । हाम्रो प्रभ ुयेर्कूो नाममा जयमर्ी) 

 


