
3. परमेश्वरको मूल डिजाइन (उत्पडि 1:26-31) 

God’s Original Design (Genesis 1:26-31) 

 

जिान गननुहोस ्

• तपाई ंआज केको लागि आभारी हुनुहुन्छ? 

• ित हप्ता तपाईलें आफ्नो जीवनमा परमेश्वरले कसरी काम िरेको दखे्नभुएको छ? 

• तपाईलें जीवनमा कस्ता कगिनाइहरू अनभुव िरररहनभुएको छ? हामी कसरी मद्दत िनन सक्छौं? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोजलाई कसरी लाि ूिनुनभयो? के भयो? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोज कसलाई साझा िनुनभयो? उनीहरुको प्रगतगिया के गियो ? 

  

डनरे्दशन: 

तलका खण्डहरूमा परमेश्वरको सत्यताको खोजलाई मािनदर्नन िनन कृपया गनम्न चरणहरू प्रयोि िनुनहोस्। 

समहू गदर्ागनदरे्हरू समीक्षा िनन आवश्यक छ । 

  

पिा लगाउननहोस ्

चरण 1- सहभािीहरूले खण्डको खण्डहरू पालैपालो पढ्छन ्(नयााँ र्ब्दहरू/सतनहरू स्पष्ट िनुनहोस)् 

चरण 2- एक जनाले परैू खण्ड िूलो स्वरमा पढ्छन ्जबगक बााँकी सुन्छन ्। 

चरण 3- एक सहभािीले खण्डलाई आफ्नै र्ब्दमा पुन: बताउाँछन ्(अरूले आफ्ना गवचारहरू िप्छन)् 

 

परमेश्वरको मूल डिजाइन (उत्पडि 1:26-31) 

26 तब परमेश्वरले भन्नुभयो, “अब हामी मागनस सगृष्ट िरौं। हामी मागनस हाम्रै स्वरूप बनाउनेछौं र मागनस 

हामी जस्तै हुनेछन।् गतनीहरूले जलचर, नभचर, स्िलचरमा िूला साना अगन घस्रने सबै प्राणीहरूमागि 



र्ासन िनैछन।्” 27 यसिन परमेश्वरले आफ्नै प्रगतरूपमा मागनसलाई सगृष्ट िनुनभयो। परमेश्वरले आफ्नै 

स्वरूपमा मागनसलाई सगृष्ट िनुन भयो। उहााँले परुुष र स्त्री सगृष्ट िनुनभयो। 28 परमेश्वरले गतनीहरूलाई आर्ीवानद 

गददं ैभन्नभुयो, “धेरै सन्तानहरू उत्पगत िराऊ र पिृवी भरेर गतनीहरूको हरेचाह िर। समदु्रका माछाहरू, 

आकार्मा उड्ने चराहरू अगन पथृ्वीमा गहाँड्डुल िने, सबै प्राणीहरूमागि र्ासन िर।” 29 परमेश्वरले 

भन्नुभयो, “म गतमीहरूलाई अन्न हुने उगिद र फल फल्ने रूखहरू गदन्छु। ती रुखहरूले आफैं  गभत्र फेरर 

उम्रने बीउ भएका फलहरू गदनेछन ्र यी अन्न र फलहरू गतमीहरूको गनगम्त खाद्य-पदािन हुनेछन।् 30 म 

फेरर पर्ुहरूलाई खानका गनगम्त हररयो घााँस तिा उगिद गदनेछु र पथृ्वीमा भएका प्रत्येक सा-साना घस्रने 

प्राणीहरू, आकार्मा उड्ने चराहरू अगन पथृ्वीका सबै जनावरहरूले, यी चीजहरू खानेछन।्” अगन यस्तै 

भयो। 31 परमेश्वरले आफूले सगृष्ट िरेका प्रत्येक चीजको गनरीक्षण िनुन भयो अगन सबै असल लाग्यो। 

त्यहााँ सााँझ पयो र फेरर अको गबहान भयो। यो छैटौं गदन गियो। 
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सोध्ननहोस/्उिर: 

• यो खण्डको अिन के हो? 

• यो खण्डमा तपाईलाई के मनपछन/मनपदनै? 

 

जवाफ डर्दनन : यडर्द यो सत्य हो भने... 

• यसले तपाईकंो जीवन रै्ली कसरी पररवतनन िनुनपछन? 

• तपाई ंआजको खोज कसलाई साझा िनुनहुनेछ? 

• खण्डले तपाईलें परमेश्वर/मागनसहरूलाई हनेे तररकालाई कसरी पररवतनन िछन? 

 

बन्र्द गननुहोस ्



• समहू फेरर कगहले भेट्ने गनणनय िनुनहोस।् 

• प्रािननामा बन्द िनुनहोस।् (मागि उल्लेगखत आवश्यकताहरूको लागि) 

 

(अनुवादक: कृर्ान्त रौगनयार । हाम्रो प्रभ ुयेर्कूो नाममा जयमर्ी) 

 


