
مرقس  – کند  ی م  آرام را طوفان عیسی ۳۵:۴- ۴۱  

 

 ارتباط 

ی چه  از امروز برای ز ؟  ممنونز  چی   

  در را  خدا  کار گذشته  هفته این
 

اید؟  دیده چگونه خود زندگ  

  در را  مشکلان   چه
 

کنیم؟  کمک  میتوانیم  چطور کنید؟ می تجربه زندگ  

؟  شد چ   بردید؟ کار به  چگونه را  گذشته جلسه کشف  

بود؟  چه آنها  پاسخ گذاشتید؟  میان در کس  چه  با  را  لسه ج  آخرین کشف  

 

کنید استفاده  زیر بخش در خدا  حقیقت کشف برای  شما  راهنمان   برای زیر  مراحل از لطفا  :دستورالعمل  

 

ن کرد کشف  

کت  - یک گام ز  های بخش نوبت  به  کنندگان شر خوانند می را  مت   

ز  کل نفر یک - دوم گام دهند می گوش دیگران که حالی در دخوان می بلند صدای با  را  مت   

کت یک - سوم گام کند  می  بازگو خود کلمات با  را  قسمت کننده  شر  

 

مرقس  – کند م  آرام را طوفان عیسی  ۴۱-۳۵:۴  

همان با  را  او و كردند  ترک را  جمعیّت آنها  پس  . ۳۶ برویم  دریا  طرف  آن  به : فرمود  شاگردان  به عیس روز همان عص   

د قایق به امواج و  برخاست  شدیدی توفان . ۳۷ بود آنها  همراه هم  دیگری قایقهای و بردند  بود، ستهنش آن  در كه قایق   ز به  می   

خوابیده  و  گذارده بالسر  ی رو را  خود ش قایق،  عقب در عیس موقع  این  در . ۳۸ شود غرق قایق  بود، نزدیک  که  طوری  

؟ ماها  فكر در مگر  ستاد،ا  ای : گفتند او  به و كردند بیدار را  او شاگردانش . بود او  ۳۹ !شویم غرق ما  که  است نزدیک نیست   

بعد  ۴۰ .شد برقرار كامل آرامش و ایستاد باد . شو آرام و ساكت  : گفت دریا  به و داد فرمان باد  به  پرخاش با  و برخاست   

ز  آنها  ۴۱ ندارید ؟ » ایمان هنوز آیا  ترسیدهاید؟  اینقدر چرا  « : فرمود ایشان به  عیس كیست  این : میگفتند یكدیگر به ده وحشی   

میکنند؟  اطاعت  او از هم  دریا  و باد حت ّ  كه  

 

سید  د  دهی پاسخ/بپر  

بینید؟  می  چه قسمت این در  

دهد؟  می  معتز  چه شما  برای این  

ی چه ز پسندید؟  نمی/دارید  دوست  قسمت این در را  چی   



؟  دهد می تغیی   مردم/خدا  به نسبت را  شما  دیدگاه قسمت این چگونه   

 

انوقت …است  درست این اگر :سخپا   

  روش باید چگونه 
 

دهد؟  تغیی   را  شما  زندگ  

اک به  کس  چه با  را  امروز کشف گذاشت؟  خواهید اشی   

 

دادن  خاتمه  

ید تصمیم ببندید  دعا  با  و کرد خواهد ملاقات دوباره  گروه  زمانز  چه که  بگی   


