
20. येशु बप्तिस्मा प्तिनुभयो (यूहन्ना 1:29-34) 

Jesus is Baptized (John 1:29-34) 

 

जडान गनुुहोस ्

• तपाई ंआज केको लागि आभारी हुनुहुन्छ? 

• ित हप्ता तपाईलें आफ्नो जीवनमा परमेश्वरले कसरी काम िरेको दखे्नभुएको छ? 

• तपाईलें जीवनमा कस्ता कगिनाइहरू अनभुव िरररहनभुएको छ? हामी कसरी मद्दत िनन सक्छौं? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोजलाई कसरी लाि ूिनुनभयो? के भयो? 

• तपाईलें पगछल्लो सत्रको खोज कसलाई साझा िनुनभयो? उनीहरुको प्रगतगिया के गियो ? 

  

प्तनरे्दशन: 

तलका खण्डहरूमा परमेश्वरको सत्यताको खोजलाई मािनदर्नन िनन कृपया गनम्न चरणहरू प्रयोि िनुनहोस।् 

समहू गदर्ागनदरे्हरू समीक्षा िनन आवश्यक छ । 

  

पत्ता िगाउनुहोस ्

चरण 1- सहभािीहरूले खण्डको खण्डहरू पालैपालो पढ्छन ्(नयााँ र्ब्दहरू/सतनहरू स्पष्ट िनुनहोस)् 

चरण 2- एक जनाले परैू खण्ड िूलो स्वरमा पढ्छन ्जबगक बााँकी सुन्छन ्। 

चरण 3- एक सहभािीले खण्डलाई आफ्नै र्ब्दमा पुन: बताउाँछन ्(अरूले आफ्ना गवचारहरू िप्छन)् 

  

येशूिे बप्तिस्मा प्तिनुभयो (यूहन्ना १:२९-३४)  

29 अको गदन येर्ूलाई आफूगतर आइरहन ुभएको यहून्नाले दखेेर भने, “हरे, परमेश्वरका िमुा जसले 

संसारको पापहरू उिाई लाने छ। 30 त्यो उही हो जसको गवषयमा मैले भनेको गिएाँ। ‘एकजना परुुष मेरो 



पगछ आउनेवाला हुनहुुन्छ जो मभन्दा महान ्हुनुहुन्छ गकनभने उहााँ मभन्दा पगहले नै अगस्तत्वमा हुन ु

हुन््यो।’ 31 उहााँ को हुनुहुन्छ भनेर पगन मैले जानेको गिइन, तर म मागनसहरूलाई पानीले बगप्तस्मा गदद ै

आाँए तागक यहूदीहरूले जाननु ्गक उहााँ ख्रीष्ट हुनहुुन्छ।” 32-34 तब यहून्नाले भने, “ख्रीष्ट को गिए भनेर 

पगन जागन्दन गिएाँ। तर परमेश्वरले मलाई पानीले मागनसहरूलाई बगप्तस्मा गदन पिाउन ुभएको हो। अगन 

परमेश्वरले मलाई भन्नभुयो, ‘गतमीले आत्मा ओगलनद ैएक जना मागनसमागि बसेको दखे्नेछौ। त्यही 

मागनसले पगवत्र आत्माद्वारा बगप्तस्मा गदनेछन।्’” यहून्नाले भने, “मैले यो सबै भइरहकेो दखेेकोछु। मैले 

स्विनबाट आत्मा ओलन ाँद ैिरेको दखेें। मैले पगवत्र आत्मालाई ढुक्कुर जस्तै दखेें अगन उहााँमागि बसेको 

दखेें। मैले यो दखेेको हुाँ र म िवाही पगन गदन्छु गक उहााँ परमेश्वरका पतु्र हुनहुुन्छ।” 

___________________________________________________________________ 
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सोध्नुहोस/्उत्तर: 

• यो खण्डको अिन के हो? 

• यो खण्डमा तपाईलाई के मनपछन/मनपदनै? 

 

जवाफ प्तर्दनु : यप्तर्द यो सत्य हो भने... 

• यसले तपाईकंो जीवन रै्ली कसरी पररवतनन िनुनपछन? 

• तपाई ंआजको खोज कसलाई साझा िनुनहुनेछ? 

• खण्डले तपाईलें परमेश्वर/मागनसहरूलाई हनेे तररकालाई कसरी पररवतनन िछन? 

 

बन्र्द गनुुहोस ्

• समहू फेरर कगहले भेट्ने गनणनय िनुनहोस।् 

• प्रािननामा बन्द िनुनहोस।् (मागि उल्लेगखत आवश्यकताहरूको लागि) 



 

(अनुवादक: कृर्ान्त रौगनयार । हाम्रो प्रभ ुयेर्कूो नाममा जयमर्ी) 

 


