
 بخشش – مزامیر ۳۲ موهبت 

 

 

 : ارتباط

 ؟شکرگذارید چه چیزی بخاطر   امروز

 هفته گذشته کار خدا را در زندگی خود چگونه دیده اید؟ در

 کمک کنیم؟به شما   چه مشکلاتی را در زندگی تجربه می کنید؟ چطور میتوانیم

 شد؟نتیجه چی  به کار بردید؟ چطور  گذشته را جلسۀ  درس 

 آنها چه بود؟ جواب  آخرین جلسه را با چه کسی در میان گذاشتید؟ درس 

 

 راهنمایی میکند. کشف حقیقت خدا از مراحل ذیل استفاده کنید؛ شما را در قسمت   دستورالعمل: لطفا  

 

 : کشف کردن
 به نوبت بخش های متن را می خوانند اشتراک کننده گان   -اول  قدم 

 دوم  - یک نفر کل متن را با صدای بلند می خواند در حالی که دیگران گوش می دهند  قدم 

 توضیح می دهد  خودبه زبان را یکی از اشتراک کننده ها قسمتی از متن   -سوم  قدم

 

 

 بخشش –  مزامیر  ۳۲ موهبت 

خوشا به حال کسی که خداوند گناه او را به  ۲حال کسی که سرکشی او آمرزیده و گناه وی پوشیده شده است. خوشا به  ۱

تا زمانی که به گناه خود اقرار نکردم، استخوانهایم بدرد آمده و  ۳حساب نمی آورد و مکر و حیله ای در وجود او نیست. 

وت و شادابی من، همچو آبی که در گرمای تابستان تبخیر شب و روز زجر می کشیدم. طرا۴تمام روز در عذاب بودم. 

بعد به گناه خود اقرار نمودم و جُرم خود را پنهان نکرده و گفتم: »من در حضور خداوند به ۵می کند، محو گردیده بود. 

خداترس   پس باشد که هر شخص۶سرکشی خود اعتراف می کنم.« آنگاه تو گناهم را بخشیدی و از آلودگی مرا پاک ساختی. 

تو پناهگاه من ۷در زمان مطلوب به حضور تو دعا کند تا اگر سیلابهای زیادی هم به طغیان بیایند هرگز به او رسیده نتوانند. 

خداوند  ۸ .هستی و در زمان مصیبت مرا نجات می دهی. فضای گرداگرد مرا پرُ از سرودهای پیروزی و رهایی می نمائی

آموزم و ترا به راهی که باید بروی هدایت می کنم. ترا نصیحت می کنم و چشم از تو  می فرماید: »من به تو حکمت می 

مانند اسپ و قاطر، نادان و بی شعور نباشید که به دهان شان لگام و افسار می بندند، ورنه از شما  ۹بر نخواهم داشت. 

وکل کند از رحمت برخوردار غم و غصۀ شخص شریر زیاد است، اما هر که به خداوند ت ۱۰«. اطاعت نخواهند کرد

 پس ای عادلان در خداوند خوشی و شادمانی کنید و ای راستدلان سرود خوشی را سر کنید.  ۱۱می شود. 

 

 پرسان کنید/ جواب دهید 

 چه می بینید؟  متن   در این

 ؟ معنای دارد  این برای شما چه

 ؟دوست ندارید /دوست دارید متن   چه چیزی را در این

 شما را نسبت به خدا/مردم تغییر می دهد؟ نظر  متن   این چطور

 

 ... پساگر این درست استجواب: 

 زندگی شما را تغییر دهد؟ چطور میتواند راه و روش 



 ؟شریک بسازید  با چه کسیمیخواهید  امروز را درس 

 

 ختم کردن جلسه
 ا خاتمه دهید.  تصمیم بگیرید که چه وقت گروپ مجددا ملاقات خواهد کرد، و جلسه را با دع

 


